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Ekologické centrum Kralupy nad Vitavou
Palackého namésti 6,278 01 Kralupy nad Vltavou
Tel./fax: 727 808 644

E-mail: ekoporadna@eckralupy.cz

URL: www.eckralupy.cz, www.vuhu.cz

Zelena linka: 800 100 584 (Po - P4: 6 - 22 hod.)

Ekologické centrum Kralupy nad Vltavou (ECK) je otevienym
informacnim stiediskem o Zivotnim prostiedi, které funguje
jiz od roku 2006 na zakladé osvédc¢eného modelu z Mostu.
Svym charakterem (zejména napojenim na dispecinky
pramyslovych podniki v regionu) je spolu s mosteckym
ekocentrem jediné svého druhu v Ceské republice. Cinnost
ECK se opira predevsim o aktivni informovani vefejnosti,
zajisténi efektivni komunikace s primyslovymi podniky,
vefejnou spravou a verejnosti a hledani spole¢nych

feSeni environmentélnich probléma v regionu. Disponuje
bezplatnym Zelenym telefonem, jehoz prostrednictvim
zodpovida dotazy verejnosti.

-

Ehologicks centrum Kralupy nad Yitavoa

Po - Pa: 6.30 - 21.30

iam 800 100 584

..volejte zdarma

Foto na titulni strané: http://pixabay.com

EKOLOGICKE CENTRUM
KRALUPY NAD VLTAVOU

Vdzeni a mili pfiznivci
Ekologického centra Kralupy nad Vitavou,

letosni rok je pro Ekologické centrum Kralupy nad Vitavou (ECK)
vyznamnym rokem, nebot je to pravé 10 let od jeho zaloZeni

a zahdjeni jeho Cinnosti. V prvni vyrocni zpravé ECK za rok 2006 je na
titulni strdnce ¢ldnek s ndzvem ,0d myslenky k zaloZeni’, ktery velice
pékné popisuje, co bylo prikladem pro vznik ECK, jak bylo nastaveno
jeho posldni a cile a také zptisob vzdjemného preddvdni informaci
afinancni podpory jeho cinnosti.

I po 10 letech ¢innosti ECK a 15 letech cinnosti Ekologického centra
Most pro Krusnohofi, které bylo vzorem pro jeho zaloZeni, jsou

obé centra jedinymi centry svého druhu v Ceské republice. Jsou
partnery verejnosti i primyslovych podnikd, mapuji stav a vyvoj
Zivotniho prostredi, provddéji osvétovou a ekoporadenskou ¢innost,
zodpovidaji dotazy i fesi stiZznosti obyvatel.

Za 10 let své ¢innosti realizovalo ECK mnoho zajimavych projekti
a akci, vice se o nich doctete hned na dalsi strané.

U prilezitosti svého jubilea ECK pldnuje realizaci aktivit pro verejnost,
napr. Ekologickou olympiddu pro Zdky zdkladnich skol, soutéze

»Co se dd vypéstovat ve mésté?” a ,Zndte Zivotni prostredi
Kralupska?’ Dny Zemé, Ozvény EKOFILMU, vystavy, Den bez aut,
ale i vyddni publikace ,Zivotni prostfedi na Kralupsku” a letdcek
,Ovzdusi na Kralupsku”.

Zda se podafri realizovat viechny pldnované aktivity zdleZi na
zajisténi financnich prostredkd.

Rdda bych podékovala organizacim a spolecnostem, které byly

u zrodu ECK a které podporuji do dnesnich dn jeho cinnost. Jednd
se o ndsledujici spolecnosti: CESKA RAFINERSKA, a.s., SYNTHOS
Kralupy a.s., MERO CR, a.s., Linde Gas a.s., SPOLANA a.s., Cray Valley
Czech s.r.o., AVE Kralupy s.r.o. a mésto Kralupy nad Vitavou.

Prijemné proZiti velikonocnich svdtkid Vdm preje
za kolektiv Ekologického centra Kralupy nad Vitavou

Ing. Milena Vdgnerovd
vedouci ECMaK

Slavnostni podpis Dohody o zaloZeni ECK ze dne 22. cervna 2006.
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10 LET KRALUPSKEHO EKOCENTRA

Ekologické centrum v Kralupech nad Vltavou

slavi v letoSnim roce 10 let své Cinnosti.
U prilezitosti tohoto kulatého vyroci jsme
pripravili malé ohlédnuti za desetiletou
cinnosti naSeho ekocentra a pozvanku na
akce, které budeme v letosnim roce pro

vefejnost poradat.

Ekologické centrum Kralupy
(ECK) zahdjilo svou ¢innost
2. fijna 2006 v prostoru
Obchodniho domu M3j na
Palackého namésti. V lednu

a vody, o nestandardnich
udalostech v primyslu,
pomoc pii feseni probléml
v oblasti ochrany pfirody
apod. Pfipravujeme osvétové

2012 se ECK prestéhovalo
do objektu na Palackého
namésti 6, naproti vchodu do
Technoparku. Je k dispozici
vsem zajemcUm jakozto
verejnd kanceldr o zivotnim
prostfedi kazdy vsedni den
od 8 do 20 hodin. Zajemci
o informace mohou vyuzit
také bezplatné Zelené
linky 800 100 584 nebo
internetovych stranek
www.eckralupy.cz

materidly a seminare pro
Skoly, vefejnost, zajmové
organizace a spolky na
témata ochrany Zivotniho
prostredi.

Béhem desetileté ¢innosti
ECK zodpovédélo 2 222
dotaz(, které se ponejvice
tykaly aktualniho

stavu kvality ovzdusi Ci
problematiky hluku

a zapachu, a dale oblasti
odpadu. Tazatelé se dale
zajimali o ekologické prani
a cisténi, kvalitu vody,
Skodliviny v Zivotnim

Zajemclm poskytujeme
ekoporadenské sluzby,
informace o kvalité ovzdusi

prostfedi, Uspory tepla

a energie, ochranu pfirody
a krajiny, o stav zelené ve
mésté apod. Nasim cilem je
nejen poskytovat kvalitni
informace, ale také lidi
motivovat k ekologickému
chovani. Kromé dotazu
ECK prijalo od ob¢ant také
263 stiznosti, tykajicich se
predevsim cistoty ve mésté,
hluku, zépachu, kaceni
drevin a stavu zelené ve
mésté, cernych skladek
apod. Stiznosti jsou feSeny

ve spolupraci s pracovniky
Méstského uradu Kralupy
nad Vltavou, technickych
sluzeb mésta, se zastupci
primyslovych podnik

i Méstskou policii v Kralupech
nad Vltavou a s dalSimi
institucemi.

ECK aktivné komunikuje
s mistnimi pramyslovymi
podniky.

(...pIné znéni éldnku)

Autor ¢ldnku: Jana Krdtkd

JAKOU VODU PIJEME V KRALUPECH?

Dodavku pitné vody do naSich domacnosti
bereme jako béznou zilezitost. Otocime
kohoutkem a voda tece. Tento luxus vSak
neni dostupny viude. 800 miliont obyvatel
planety nema vibec pfistup k nezdvadné
pitné vodé. Ro¢né zemriou 2,2 miliony

lidi na prdjmova onemocnéni zptsobena
$pinavou vodou.V CR mame zatim to

Stésti, ze je zde pitné vody dostatek. O to
dllezitéjsi je odpovédny pristup kazdého

z nas ke spravnému hospodareni s vodou,
zamezeni plytvani a ochrané vod. Casto si
ani neuvédomujeme, kolik prace a usili stoji
za tim, abychom vsichni méli dostatek pitné
vody. Pojdme zjistit, odkud voda pfitéka do
Kralup nad Vltavou a v jaké kvalité.

Zasobovani pitnou vodou
zajistuji v nasem regionu
Stredoceské vodarny a.s. Do
Kralup nad Vltavou proudi
pitna voda z jimaciho Uzemi
Mélnicka Vrutice a Repinsky
dul. Toto jimaci Uzemi je
dlouhé asi 7 km, pitna voda
se zde Cerpa z 38 vrty, které
maji riznou vydatnost

a sahaji do hloubky az

80 metrl. Voda se jima ze
stfedniho turonu. Jedna se
vlastné o podzemni vodu ze

© www.pixabay.com

Severoceské kfidy, chrdnéné
oblasti pfirozené akumulace
vod. Ochrana Severoceské
kridy i dalSich podobnych
oblasti je ukotvena v §28
zakona ¢. 254/2001 Sb.,

o vodéch. Chranéno jei celé
jimaci izemi podzemnich
vod v Repinském dole

a Mélnické Vrutici.

(...pIné znéni éldnku)

Autor ¢ldnku: Jana Krdtkd
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SOUTEZ CO SE DA VYPESTOVAT VE MESTE IL.

| kdyZ se mUize zdat, ze je v zimé na
zahradniceni jesté brzy, nastava ten pravy
cas vytvorit si osevni plany zahonki pro
nadchazejici sezénu. Pfi nakupu seminek
arozmysleni se, co vse budete chtit letos
vypéstovat, nezapomerite na ucast v nasi
soutézi! Ekologické centrum v Kralupech nad
Vitavou vyhlasuje druhy ro¢nik soutéze

s nazvem ,,Co se da vypéstovat ve méste?”,

Soutéze se mUze zUcastnit
kazdy, kdo posle do
ekocentra fotografii svého
vypéstku, na které bude
vidét s vypéstkem i péstitel.
Uvitdme, pokud pfipojite
text o tom, co Ize na
fotografii vidét, kde a jak jste
danou rostlinu ¢i plodinu
vypéstovali.

Uvitame soutézni exponaty
vypéstované na zahradkach,
ale také na netradicnich
mistech ve mésté. Cilem
nasi soutéze je prilakat k
péstovani i ty z Vas, ktefi
jste to jesté nezkusili. Pokud
nemate ani kousek vlastni
pldy, nemusite se vzdavat
nadéje, zahradnicit se da i na
velmi omezeném prostoru.
Ve méstech se daji vyuzit
nejen balkonové truhliky

a rizné péstebni nadoby, ale
také pfedzahradky kolem
domdi ¢i prostor na dvore,
na rovnych stfechach, domy
poskytuji spoustu moznosti
pro pnouci rostliny apod.
Vypéstovat si mizete nejen

okrasné rostliny, ale také
zeleninu a ovoce, tfeba
hrasek, rajcata, papriky,
okurky, jahody a jiné.
Mésto ma vyhodu v tom,
7e betonové a asfaltové
povrchy za slunnych hodin
naakumuluji velké mnozstvi
tepla, které pak uvolnuji
pfi ochlazeni, takze se

tam dafi i teplomilnéjsim
rostlinam. V nasi soutézi
budeme zohledrnovat
vétsim poctem bodu

pravé rostliny vypéstované
ve ztizenych méstskych
podminkach. Fotografie
nam prosim zasilejte

na adresu ekoporadna
(zavinac) eckralupy (tecka)
cz. Vypéstovanou zeleninu,
ovoce, kvétinu ¢i jinou
rostlinu mazete také
osobné prinést do kancelare
ekocentra na namésti
Palackého ¢. 6 v Kralupech
nad Vltavou. Soutéz potrva
do konce fijna tohoto roku.
Nejuspésnéjsi péstitele
odménime.

©.www.pixabay.com

€0/SE DA\V.Y PESTOVAT
\VE MESTE?

Touto soutézi chceme
nejenom vzbudit zdjem

o péstovani vlastniho ovoce,
zeleniny a dalSich plodin

u co nejvétsi skupiny lidi,

ale chceme také podnitit
vefejnost k zamysleni se
nad vyznamem pudy a nad
jeji ochranou. Zemédélské
pldy u nas dramaticky ubyva
vlivem bytové i primyslové
vystavby. Dochazi také

k degradaci plidy volbou
nevhodnych technologii

a osevnim sledem, klesa
pldni drodnost. V soucasné
dobé je priblizné 26 % puad
U nas postizeno nadlimitnim
utuzenim, 10 % pGdy je
ohrozZeno vodni a vétrnou
erozi. PUda je pfitom dar,
ktery nam byl na urcity

cas propujc¢en od dalsich
generaci, a dle toho je tfeba
s ni zachézet, chrénit ji

a pecovat o ni.

Zahrady dnes slouzi
k zabavé, pohybu na

_Ir-||||_"r \{

Cerstvém vzduchu,

k uspokojeni z péstitelského
uspéchu, k experimentovani,
k dobrému pocitu, ze
obdarujete své blizké,

k zazitku zakousnuti se do
pravé utrzeného rajcete,
jahody, fedkvicky, hrasku...
Pokud se nau¢ime s plidou
dobre hospodafit v malém,
mozna nam to pak lépe
pljde i ve velkém. Zkusite
také zjistit, jak chutna
vlastnoru¢né vypéstovana
zelenina a ovoce?

Nejuspésnéjsi péstitele
odménime. Vyherci soutéze
se mohou tésit na hodnotné
odmény od sponzor(
soutéze, kterymi jsou stejné

jako loni Zahradnictvi
elinek Veltrusy a kralupska
spole¢nost HECKL s.r.o

(..pIné znéni ¢ldnku)

Autor ¢ldnku:
Jana Krdtkd
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PUDA, ZDROJ ZIVOTA

Pada je jednou ze slozek Zivotniho

prostredi, kterou clovék potrebuje

k preziti. PGda neni jen nejsvrchnéjsi vrstva
zemské kiry, po které slapeme, ale plni
dulezité ekologické, environmentalni

a socialné-ekonomické funkce. Pojdme se
blize podivat, jak d(ilezita pro nas puda je,
co nam poskytuje, jak s ni hospodarime

a kolik ji v Ceské republice mame.

Plida poskytuje rostlinam
Ziviny, vodu a prostiedi

pro rast kofend. Pidu Ize
definovat jako samostatny
pfirodni utvar vznikly

z povrchovych zvétralin
zemské kiry a z organickych
zbytk( za pusobeni
pldotvornych faktord. Je
Zivotnim prostredim pldnich
organismu, stanovistém
plané rostouci vegetace,
slouzi k péstovani kulturnich
rostlin. Je regulatorem
kolobéhu latek, mlze

ROK 2016 JE ROKEM

fungovat jako ulozisté, ale
i zdroj potenciélné rizikovych
latek. Pda je dynamicky,

stale se vyvijejici Zivy systém.

Plda se sklada z nékolika
slozek jako je slozka pevna
(mineralni), kapalna, plynna,
organicka ziva a organicka
neziva. Pevna &ast se
nazyva pudni substrat nebo
zvétrala hornina. Kapalnou
slozku tvoii padni voda.
Plynnou slozku, tvofi padni
vzduch, ktery ma podobné
slozeni jako atmosféricky

Rok 2016 byl vyhlasen 68. Valnym
shromazdénim Organizace spojenych
narodi Mezinarodnim rokem lusténin
(IYP 2016), jehoz smyslem je zvysit
povédomi verejnosti o nutri¢nich vyhodach
lusténin v ramci udrzitelné produkce
potravin, jejimz cilem je zajisténi potravin
a vyzivy. Rok 2016 tak nabidne jedinec¢nou
prilezitost pro diskuzi o lepSim vyuzivani
lusténin, jejich celosvétovém péstovani,
stfidani plodin a novych vyzvach v oblasti

obchodu s nimi.

2016

INTERNATIONAL
YEAR OF PULSES

vzduch. Jedinou odli$nosti
je desetkrat vyssi obsah
oxidu uhli¢itého CO,. Zivou
organickou slozkou v padé
jsou korfeny a padni. Padni
edafon v sobé zahrnuje
veskeré pladni organismy.
Za nezivou organickou
slozku povazujeme humus
(odumfelé organické zbytky
rostlin a zivocich(, které jsou
v rizném stupni rozkladu).

Pida a lidé

Clovék uz od doby neolitu
padu ovliviiuje a to jak

Lusténiny patfi mezi

prvni rostliny, které zacali
rolnici péstovat. Clovéka
dobre zasyti, proto

slouzily jako nahrada pfi
nedostatku masa. Vyplati
se je konzumovat, protoze
obsahuji zna¢né mnozstvi
bilkovin, snad nejvice z celé
rostlinné fise.

Lusténiny nejsou

z historického hlediska

v lidské vyzivé zadnou
novinkou, naopak jejich
konzumace zapocala jiz
pred nékolika tisiciletimi
(napt. cocka byla pouzivana
na Blizkém vychodé jiz

v dobé kolem 7 000 let

pf. n. 1.). V minulosti byly
hojné zafazovany do stravy
obyvatel evropskych zemi
a zvlastni vyznam jim byl
piikladan ve starém Rimé,
kde byly lusténiny spojovany

LUSTENIN

negativné, tak i pozitivné
(zemédélska vyroba, pramysl,
urbanizace nebo tézba
mineral(, hornin a rud).
Snizovani kvality pGdy neboli
degradace pUdy je proces,
vyvolany lidskou ¢innosti,
ktery snizuje souc¢asnou
anebo budouci schopnost
pldy umoznovat Zivot
lidstva.

(...pIné znéni éldnkd)

Autor ¢ldnku:
Ing. Hana Svaskovd

©www.pixabay.com

se smrti a povazovany za
jedovaté. Recepty z lusténin
nicméné nachazime

v kuchafkach starych Rimand
a zminfuje se o nich i bible.

Vétsina druht pochazi z Asie,
nékteré naopak ze Stredni

a Jizni Ameriky. Lusténiny

se tradi¢né upravovaly
namacenim, naklicovanim

a varenim, a to v c¢isté formé
(kase, polévky, pyré) nebo ve
smesi s jinymi potravinami,
napft. s bramborami,
obilovinami, ¢i jinymi
lusténinami.

Jsou zdravé, vyzivné, levné,
chutné. | pfes tyto pozitivni
vlastnosti se na nasem talifi
neobjevuiji tak ¢asto, jak by
mély.

(...pIné znéni ¢ldnku)

Autor ¢ldnku: M. Cernd
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BESEDA SE SENIORY
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EKOLOGICKE CENTRUM KRALUPY NAD VLTAVOU

Ekologické centrum v Kralupech nad Vitavou
slouzi jako verejna informacni kancelar

o zivotnim prostredi. Za u¢elem osvéty
porada ekocentrum riizné akce pro
verejnost, jako jsou semindre, besedy,
naucné prochazky prirodou apod. Zajem

o aktualni informace z oblasti ochrany
zivotniho prostiedi na Kralupsku projevil
tentokrat Klub seniorti z fad byvalych
zaméstnancu Kaucuku. Dispecerky
ekocentra uskutecnily besedu se ¢leny klubu
ve stiedu 2. bfezna 2016.

Pripravena prezentace
obsahovala nékolik
zakladnich udajl o ovzdusi,
jakozto nejdulezitéjsi slozce
zivotniho prostiedi,

o zdrojich jeho znecistovani,
méfeni emisi a imisi.
Nasledovalo srovnani
mnozstvi vypousténych emisi
na Kralupsku z rliznych zdroja

©archiv ECK

Z hlediska kvality zivotniho prostredi patii
okres Mélnik k nejvice postizenym oblastem
ve stfednich Cechach a v fadé ukazatelU
patfi k nejhorsim v republice. Hlavni pfic¢inou
je chemicky primysl a vyroba energie.

Presto se situace v poslednim desetileti
znacné zlepsila. Pfinasime Vam aktualni
prehled zajimavosti o zivotnim prostredi ve
StfedocCeském kraji a v okrese Mélnik podle
Zpravy o zivotnim prostredi ve Stredoceském
kraji, kterou vydala v listopadu loriského roku
CENIA, ¢eska informacni agentura Zivotniho
prostredi.

znecisténi v poslednich
nékolika desetiletich

s aktudlnim stavem. Poté

se dispecerky zaméfily na
nékolik zamérd

a probihajicich déju

v regionu, které maji nebo by
mohly mit negativni dopad
na kvalitu zdejsiho Zivotniho
prostiedi.

Prvnim predstavenym
zamérem je zadost
spole¢nosti SYNTHOS
Kralupy s.r.o. o vyménu dvou
kotl na teplarné, spalujicich
zemni plyn a tézky topny
olej, za fluidni kotle spalujici
¢erné uhli. Cilem projektu je
zlepsit konkurenceschopnost,
efektivitu vyroby a zvysit
bezpeénost prace. Zadost

o posouzeni vlivu na

zZivotni prostredi (EIA) byla
zpracovana na zakladé
pInéni emisnich limit( podle
nejlepsich dostupnych
technik (BAT), které budou
zavazné pravdépodobné od
roku 2020, tyto limity jsou
mnohem pfisnéjsi nez limity
z direktivy o priimyslovych
emisich (IED) platné od
r.2016. V rdmci projektu je
planovany rozvoj arealové
vlecky. Diky tomu nebude
mit dovoz uhli negativni

JAK SE ZIJE NA MELNICKU?

Okres Mélnik v kostce

Svoji rozlohou 701 km?
zaujima okres Mélnik

10. misto ve Stfedoceském
kraji a pfedstavuje 6,4 %

z jeho rozlohy. Po¢tem
obyvatel 104 tisic (8 %
obyvatel kraje) se Mélnicko
fadi mezi 6 okresu kraje,
které vykazuji vice nez

sto tisic obyvatel. Hustota
zalidnéni 149 obyvatel na
km? je v kraji ¢tvrtd nejvyssi.
V souc¢asné dobé ndlezi do
okresu 69 obci.

Z celkového poctu obci ma
7 statut mésta (Mélnik

vliv na stavajici dopravu
surovin a materidlu do aredlu
(ACHVK). Zauhlovani by mélo
byt celkové bezprasné, uhli
bude skladovéno v silech.
Dle posudku, ktery si Mésto
Kralupy nad Vltavou nechalo
vypracovat odbornikem

z VSCHT Praha, by

spalovani uhli v modernich
zplynovacich kotlich nemélo
mit horsi vliv na ovzdusi nez
soucasné spalovani plynu

a mazutu.

Co se tyce aktualniho stavu
projektu, podle sdéleni pana
Norberta Eichlera, vedouciho
provozu HSE&Q SYNTHOS
Kralupy a.s., v soucasnosti
spole¢nost analyzuje nové
okolnosti, které maji vliv na
jeho realizaci, a to: ndzory
obyvatel, efektivitu dalsich
investic v aredlu zavislych

na realizaci projektu, rizika
spojena s vyvojem cen paliv
a energii na svétovych trzich.
Po vyhodnoceni veskerych
rizik a ukonceni analyz bude
stanoven dalsi postup a bude
vytvofen novy harmonogram
projektu.

(..pIné znéni ¢ldnku)

Autor ¢ldnku:
Jana Krdtka

19,3 tis. obyvatel, Kralupy nad
Vltavou, Neratovice, Kostelec
nad Labem, Veltrusy,

Mseno, Libéchov) a 1 obec
byla stanovena méstysem
(V3etaty).

Pro pfihodnou polohu

Vv nizinné oblasti v povodi
velkych fek Vltavy

a Labe patii Mélnicko

k zemédélskym produkénim
oblastem stfednich Cech.

(...pIné znéni ¢ldnku)

Autor ¢ldnku:
Jana Krdtkad
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NOVA ZELENA USPORAM

Dne 13. ledna 2016 probéhl na Méstském

uradé v Praze 6 — Suchdol seminar
poradany Statnim fondem zivotniho
prosttedi (SFZP) pro véechny, ktefi maji
zajem o dotaci z programu Nova zelena
usporam. Prinasime vam informace

z tohoto seminare.

Co je program Nova zelend
usporam?

Nova zelend Usporam je
pokracovanim programu
Zelend Usporam (2009-2012)

s mensimi obménami.
Program je zaméfeny na
Uspory energie a obnovitelné
zdroje energie v rodinnych

a bytovych domech. Jde
konkrétné o opatreni snizujici
energetickou narocnost
doml a zamezujici Uniklm
tepla, jako je vyména oken

a dvefi, zatepleni domu,
vyména elektrického zdroje
tepla za tepelné Cerpadlo,
solarni systémy ¢i systémy

nuceného vétrani se zpétnym
ziskadvanim tepla.

Dotaci Ize ziskat na jednotliva
dil¢i opatfeni a jejich
kombinaci. Samoziejmosti

je pravidlo, ¢im vétsi
energeticka Uspora tim vétsi
dotace.

Vyznamnym zlepSenim
programu je trvani vyzvy az
do doby konce programu

v roce 2021. Do tohoto roku
by mélo byt z programu
vycerpano zhruba 27 mld. K.
Penize do programu jsou
delegovany z prodeje
emisnich povolenek. Nez

se emisni povolenky za
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jednotliva obdobi prodaji,
jsou zadosti o dotace v tzv.
zasobniku projektl a ¢ekaiji
na pfisun penéz v poradi od
nejstarsi podané zadosti.
Zéadosti mohou byt tedy
podavany nepretrzité.

Na co je mozné dotaci
ziskat?

Dne 22. Fijna 2015 byla
spusténa 3. vyzva programu
Nova zelend Usporam pro
rodinné domy. Tato vyzva se
déli na tfi oblasti podpory:

NEEKOLOGICKA ZMENA...

Energeticky regulaéni astav (ERU)

pfipravuje zménu ve zplsobu uctovani
energii. Od roku 2017 ma regulovana
cast ceny vice zalezet na jisti¢i a méné na
spotiebé. Dle nazoru ERU ma byt novy
tarifni systém pro zakazniky jednodussi,
spravedlivéjsi a flexibilnéjsi z pohledu
schopnosti reagovat na nové pozadavky
zakaznik, obchodnikii a vyrobct elektriny
i novych technologii. Podle Hnuti duha
je pripravovana zmeéna neekologicka

a nespravedliva. Bude motivovat k velké
spotiebé a lidem se prestane vyplacet

elektrinou setrit.

Pokud planované zmény
tarifniho systému skutec¢né
probéhnou, pofizenim
usporného spotiebice nebo
vypindnim pocitace na noc
byste skoro nic neusettfili. Ani
vyroba vlastni, ¢isté elektfiny
z fotovoltaickych paneld

by se nevyplatila. Situace

by vedla k vyssi spotiebé
energii a pofizovani setrnych
obnovitelnych zdrojl energif
by ztratilo ekonomické
vyhody. Obzvlasté
domdcnosti s malou
spotrebou elektfiny by

na novy tarifni systém
doplatily. Vsichni by zaplatili
vice pausélné (za samotné
pfipojeni k siti a podle
hodnoty jistice), méné vsak
za skutec¢né spotiebovanou
elektfinu.

Na planované zmény
reagovalo Hnuti duha, které
nesouhlasi s pfipravovanym

© www.pixabay.com

A) Snizovani energetické
narocnosti stavajicich
rodinnych doma

B) Vystavba rodinnych dom
s velmi nizkou energetickou
naro¢nosti

C) Efektivni vyuZziti zdrojl
energie

(...pIné znéni ¢ldnku)

Autor ¢ldnku:
Bc. Zuzana Ungerovad

systémem a varuje pred jeho
zavedenim. Své argumenty
uvadi na webu.

Hnuti duha na svych
strankach nabada obcany,
aby se ozvali a projevili sv(j
nazor zaslanim emailu ERU.

Zavedeni nové tarifni
struktury bez Gprav

av podobé, kterd je nyni
pfedmétem konzulta¢niho
procesu, odmitla schvalit
predsedkyné Energetického
regula¢niho uradu (ERU)
Alena Vitaskova a na poradé
vedeni ERU 12. 11. 2015
nafidila vyhlasit vefejny
konzultaéni proces a na jeho
zakladé tarify upravit.

(...pIné znéni éldnku)

Autor ¢ldnku:
Bc. Zuzana Ungerovd,
Jana Krdtkad
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CENTRUM KRALUPY NAD VLTAVOU -

EKOLOGICKE

SLOVNICEK

Pro zlepseni orientace v pojmech,
souvisejicich s Zivotnim prostredim, jsme
pro Vds pripravili populdrné naucny
slovnicek.

Kompost

Kompostovani je
pfirozeny biochemicky
proces rozpadu
organické hmoty
pomoci aerobnich
organismu. Vysledkem tohoto procesu
je stabilni organické hnojivo nazyvané
kompost. Kompostovani ma v Ceské
republice pomérné dlouhou historii, jiz
v roce 1912 byla na naSem Uzemi zfizena
prvni kompostarna. Aktualni pocet
provozovanych kompostéaren naleznete
zde.
Zakladem kompostovani je fermentace
neboli zrani kompostu. Jedna se
o kvaseni latek rostlinného nebo
zivocisného plvodU, k némuz dochazi
ucinkem enzymu za soucasného
uvolriovani tepla. BEhem tohoto procesu
dochdzi k rozkladu organickych latek,
ale také k odbouravéni skodlivych slozek
a tim k celkové hygienizaci kompostu.
Fermentace kompostu probiha ve tiech
fazich:
- rozkladna (mezofilni)
- pfeménna (termofilni)
- dozravaci
Kompost se vyuziva predevsim
v zemédélské vyrobé, ale své uplatnéni
nachazi i jako materidl pro rekultivaci
skladek odpadd ¢i pGd narusenych
dlIni ¢innosti. Mezi pozitivni vlivy
kompostovani patfi nejen snizeni
sklddkovanych bioodpad, ale také
zurodnovani pady a zadrzovani vody
v ni. Na druhé strané i kompostovani ma
své nevyhody, je to pfedevsim zdpach
a bioaerosoly, které se mohou
vyskytnout béhem kompostovani.

http://pixabay.com/

ZELENA DOMACNOST

Jak barvit vajicka
ekologicky

Zapomente letos na uméla barviva, kterd
vam vajicka obarvi na zafivé fialovou

a toxicky zelenou. Vyzkousejte pfirodni
techniky barveni, které jsou jednoduché
a navic levné. Zkuste obarvit vajicka tfeba
v odvaru z cibulovych slupek.

Repa, kurkuma, cibule. B&zné suroviny
vam zajisti jemné a pfirodni barvy, navic
jsou levnou a ekologickou alternativou
syntetickych barev z obchodu. K odvariim
z kofeni nezapomernte pfidat jednu az dvé
IZice octa. Barvy budou intenzivnéjsi

a lépe se do skorapky vsaknou.

Dulezité je také vajicka dobre odmastit,
jinak se dobte neobarvi. Postaci vam

© http://pixabay.com

CO SE DEJE...

hadfik namoceny v octu, kterym vajicka
otfete. M{izete zkusit i pokrocilejsi techniky
barveni, kdy na vajicko pritisknete ¢lenité
listky (tfeba jetel) a vajitko pevné ovdzete
gazou. Po uvareni v pfirodnim odvaru

a sundani gdzy vdm na vajicku zlstane
svétla stopa ve tvaru listku.

Do gazy mUzete s vejcem zavazat i kousky
cibulovych slupek, po uvareni na skofapce
zUstane barevna mozaika v odstinech

od svétle zluté po tmavé oranzovou. Aby
pfirodni barviva obarvila vajicko stejné
jako ta syntetickd, nechte vejce v odvaru
delsi dobu.

Vafit by se méla asi deset minut. Ne déle,
jinak se Zloutek vajicka zabarvi dozelena
a je tézZce stravitelny. Po uvareni vajicka

v hrnci s ndlevem posurite z plotny

a nechte je v odvaru jesté daldi hodinu
macet. Pak uz je staci je ususit a pretfit
ubrouskem s trochou masla, aby se leskla.

Jak na pfirodni barvy?

+  Hnéda: odvar z cibulovych slupek
«  Zluta: kurkuma

«  Cervena: odvar z ¢erveného zeli

«  RUZova: stava z Cervené fepy

+  Fialova: $tava z bor(ivek

«  Zelend: odvar ze Spenatu

«  Oranzova: ¢aj

Revitalizace parku na namésti Jaroslava Seiferta v Lobecku

Dne 29. tinora 2016 vydal Stavebni tfad v Kralupech nad Vitavou rozhodnuti

o revitalizaci parku na namésti Jaroslava Seiferta v Lobecku. Revitalizace parku
bude provedena podle projektové dokumentace, kterou vypracovala Ceska
zemédélska univerzita v Praze pod vedenim projektanta Doc. ing. arch. Jana Vanka
CSc. Pijde o celkovou rekonstrukci parku véetné sadovych Gprav, rekonstrukce
cestni sité, pergoly, vefejného osvétleni a vybudovani détského hfisté s vodnimi

prvky.

V roce 2014 usporadalo Ekologické centrum Kralupy nad VItavou besedu se Zaky
5. tfid ZS Ttebizského, na které piedstavitelé mésta diskutovali s détmi o planované
revitalizaci parku. Zastupci mésta predem shlédli vykresy détskych navrh( na zménu

parku a na besedé odpovidali détem na jejich dotazy. Clanek o besedé $kolakd |
s vedenim mésta naleznete zde| Na vétsiné détskych navrhi byly vodni prvky

v podobé kasny s vodotryskem, jezirka s rybickami ¢i skluzavka do vody.

Prani déti bylo, aby se dosavadni jezirko zachovalo, ale pan mistostarosta Libor
Lesak vysvétloval, jak je finan¢né narocné takové jezirko udrzovat. Nicméné mésto
v kone¢ném planu na déti nezapomnélo, park bude obsahovat i détské hfisté

s vodnimi prvky. Na své si pfijdou i odrostlejsi déti, na hfisti se objevi i sportovni

a fitness prvky.

(.,pIné znéni éldnku

Autor ¢ldnku: Bc. Zuzana Ungerovad
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OKENKO z PRIRODY

Ptakem roku 2016 je
cervenka obecna

Cervenka obecna (Erithacus rubecula) je maly
a velmi zvédavy ptacek, kterého miizeme
spatrit v parcich, zahradach a predevsim

v lesich. Malokdo by tusil, ze tento nézny tvor
ukryva srdce rvace. Velmi dlirazné si totiz haji
své teritorium, vyuziva k tomu nejen svého
hlasu, ale také jasné ¢ervené naprsenky.

Jak pfiSla ke svému jménu?
Stara legenda vyprévi o tom,
Ze kdyz Kristus umiral na kfizi,
pfilétla mu na plece ¢ervenka,
v tom Case nenapadny hnédy
ptacek, a zacala mu zpivat, aby
mu ulehdila utrpeni. Krev z jeho
ran postfikala ptacka na hrudi
a od té doby maji vsechny
cervenky znak Kristova utrpéni
na svém téle. Proto je ¢ervenka
ptakem svédzanym s vano¢nimi
svatky a casto tvofi hlavni

motiv na vanocnich pohledech.

Drobna charakteristika

Charakteristickym znakem
tohoto ptacka dosahujiciho
velikost 14 cm je Sedobilé
zavalité télicko a zarivé cervend
naprsenka, tu ziskavaji az
dospéli jedinci. Zadova strana,
kfidla a ocas maji olivové-
hnédou barvu. Zobak je cerny,
nohy tmavohnédé. V |été se
zivi hmyzem, slimaky, Zizalami
a drobnymi ¢ervy. Nejcastéji
pozoruje déni z vysky, az pak se
vrha na vyhlédnutou kofist. Na
podzim se zivi riznymi semeny
a bobulemi. Sama ¢ervenka

se nejcastéji stava potravou
sokold, orld, kanat, kun nebo
lasic.

Jen ne ¢ervenou...

Cervenka je maly bojovnik,
ktery si urputné brani své

E '/pixabay. com
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teritorium. Vyuziva k tomu
svUj krasné svitofivy zpév
pfipominajici zvuk flétny.

Jako jeden z mala operencl
zpiva béhem celého roku, na
osvétlenych mistech i v noci.
Ozyva se i hlasitymi ostrymi
zvuky “tik- tik”. Na ¢ervenou
barvu reaguje velmi agresivné
a je schopna zautodit na
cokoliv, co je alespori trochu
zbarvené do Cervena (napf.

i podzimni listi). Neni to
spolecensky pték, styku

s ostatnimi se vyhyba. Pfi
soubojich s jinymi druhy, které
mohou koncit i smrti, odhaluje
cervenou hrud. Kazda desata
dospéla cervenka kon¢i sviij
Zivot na nasledky souboju.
Hnizdéni

Hnizdi prevazné v dirach

pod kofeny strom0 nebo

v stromovych dutinach, kde si
vytvéfi hnizdo z mechu, list{

a trav. Snasi do néj pét az sedm
Zlutavych nebo nacervenalych
skvrnitych vajec, na kterych
samice sedi 14 dni. Hnizdi
dvakrat ro¢né od dubna

do srpna. Cerstvé narozena
mladata jsou hold a slepa. Prvni
pirka zac¢inaji rasit kolem tfetiho
dne Zivota.

(...pIné znéni ¢éldnku)

Autor ¢ldnku: Martina Cernd

Jaké jsou vysledky COP21
v Pafizi?

Konec roku 2015 pfinesl svétu Pafizskou smlouvu; klicovy
dokument zapojuijici cely svét do ochrany klimatu. Tento
dokument je vysledkem témér dvoutydenniho jednani
desitek zastupcti jednotlivych zemi z celého svéta, ktefi se
tak zavazali k zavedeni riznych opatieni proti zvySovani
globalni teploty planety Zemé, narlistu emisi atd. Jaké jsou
vysledky?

Jak jsme jiz informovali na webovych strankach
Ekologického centra Kralupy n/VIt. ¢lankem ze dne
7.12.2015 s nazvem Klimaticky summit 2015 v Parizi konala
se v Pariziod 30. 11.do 12. 12. 2015 jedna z nejdllezitéjsich
konferenci roku 2015; konference OSN o zméné klimatu,
nazyvana také jako COP21 - 21. konference smluvnich stran
Ramcové umluvy OSN o zméné klimatu (215t Conference of
the Parties - COP21). Jednani byla ukonéena podepsanim
nové dohody, tzv. Pafizska smlouva, ktera od roku 2020
nahradi stavajici Kjotsky protokol. Cilem celé konference
bylo jednani o efektivnich a smysluplnych postupech, které
snizi emise sklenikovych plynd a povedou a opatieni, ktera
povedou k zastaveni ristu globalni teploty.

(...pIné znéni ¢ldnku)

Autor ¢ldnku: Katefina Chabrovd, DiS.

Jaro oziva - Spring Alive

Jaro oziva (Spring Alive) je dlouholeta mezinarodni
vzdélavaci kampan, kterou pofada nejvétsi spolec¢nost na
ochranu ptactva BirdLife International zastoupena v CR
Ceskou spole¢nosti ornitologickou. Kampar je zalozena

na sledovani pfiletu péti druhid ptakd: vlastovky obecné,
kukacky obecné, roryse obecného, ¢apa bilého a vlhy pestré
a zaznamenavani pfiletl na stranky www.springalive.net.
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EKOLOGICKE CENTRUMNABIZI

Ekologické centrum Kralupy nad Vltavou nabizi vyukové programy, \\ > ‘”}
seminare “na miru”s tématy: D) ~

« biopotraviny, krajina, primysl, zdravi a Zivotni prostredi, voda, “V
plda, odpady, biodiverzita, obnovitelné energie, klimatické l

zmény a dalii. W _
VYUKOVE PROGRAMY PRO $KOLY ,.-, _-

R
SR

-
w ¥ Ed

« programy jsou nabizeny za cenu 50,- K¢ za zaka,

« samotna vyuka probiha ve Skole, v u¢ebné s moznosti promitani na sténu, platno i
interaktivni tabuli (pokud neni uvedeno jinak),

« moznost konani programu kdykoli béhem roku, v dopolednich i odpolednich hodinach
(napf. pro druzinu ¢i odpoledni vyucovani).

V ramci program0 pracuji lektorky ECK s vhodnymi demonstra¢nimi pomUckami (se kterymi
pracuji i samotni posluchaci), aby byl zesilen efekt pfeddvanych informaci. Vsechny programy
jsou koncipovany v délce 90 minut, lze je ale dle potieby zkratit na 45 minut s vynechanim
nékterych aktivit.

- WWW.ECKRALUPY.CZ

VYDALI JSME

Letdk o zajimavostech Letdk o chrdnénych

PRIRODA

Z feky Vltavy, o vodnich  [LGENELHES  Uzemich a evropsky
> dilech na Kralupsku, vyznamnych
:' mistech ke koupani, lokalitach v ORP
;‘ fakta o pitné Kralupy nad Vitavou.
i odpadni vodé apod. Nechybi ani prehled
- Ke stazent zde. pamétnych stromd,
=z 0 chranénych zivocichud
PROJEKT KRALUPY - CISTE MESTO 4y e .
> = a rostlin.
= | BroZzura o historii projektu. N Ke stazeni zde.
7 Ke stazeni zde.
E
= Ve
: POZVANKY, AKCE
=]
o
-
W 8.4.2016 (16:30 hod.) 22.4.2016 (13:00-17:30 hod.)
»| EKOBRIGADA NA HOSTIBEJKU DEN ZEME - JiDLO A SVET
% Vrchol Hostibejku, Kralupy nad Praha, ToulcGv Dvir
g Vitavou Prijdte s ndmi oslavit Den Zemé. Uvidite, jak dlouhd
| Skautské stfedisko Strelka pofddd - je cesta nékterych potravin na nds stil a jak to, co
“\  Uklidovou akci na Hostibejku. W jime, ovliviiuje svét kolem nds. Kromé toho zjistime,
¥ Prijdte pomoci skautkdm pfi jarnim Ze neni mléko jako mléko, vyzkousite si dojeni,

uklidu oblibeného lesoparku. déldni tvarohu a peceni chleba. Naucite se pozndvat
bylinky, které mizZeme jist a jak je pouZit do zdravé g

pomazdnky.

16.4.2016 (12:00-18:00 hod.)

UKLIDME VELVARY!

Velvary 29.5.2016 (9:00-16:00 hod.)

MOTYLi ZAHON
Naucné stiedisko ekologické vychovy Kladno, CEV

Velvary se jiz podruhé zapoji do
celorepublikové akce Uklidme

Cesko. Ly ) .
Na semindfi se projdeme po mistnich biotopech

a budeme pozorovat motyly, véely a ostatni hmyz.



http://www.eckralupy.cz/nabizime/pic/letak_voda.pdf
http://www.eckralupy.cz/cistemesto/letaky/brozura_kcm.pdf
http://www.eckralupy.cz/priroda.php?page=letacek_priroda

